Vea nuestro video
Descubra como el seguro dental
puede ayudarle a proteger su salud

Y Guardian

Sequro
ental

Cuidar su dentadura es mas que solo cubirir la
cariesy las limpiezas. También significa tener
en cuenta el trabajo dental mas costosoy su
salud general.

Con el seguro dental, la atencién preventiva de rutina puede
mejorar su salud en general. Ademas, usted podra ahorrar dinero
si se requiere algun trabajo dental extensivo.

¢Para quién es?

Todos deben tener acceso a una excelente cobertura dental, por lo que
ofrecemos planes integrales que estan disponibles a través de los
empleadores como parte de sus ofertas de beneficios.

:Qué cubre?

El seguro dental ayuda a proteger su cuidado bucal general. Esto incluye
servicios como limpiezas preventivas, radiografias, servicios restauradores
como empastes y otras formas mas graves de cirugia bucal sialguna vez
las necesita.

¢ Por qué deberia considerarlo?

Una mala salud bucal no solo es estética, también se relaciona con
enfermedades como la diabetes, las enfermedades cardiacas y los accidentes
cerebrovasculares. Por lo tanto, aunque el cepillado y el uso del hilo dental
diarios pueden ayudar a mantener los dientes limpios, nada debe reemplazar
las visitas regulares al dentista.

Recibira estos beneficios si cumple con las condiciones que se indican en la péliza. * Guardian nuncale
pedira que proporcione informacion personal confidencial, como su nimero de seguro social o fecha
de nacimiento, ni que inicie sesién mediante cédigos QR.

alargo plazo y ahorrar dinero*.

Mantenerse saludable

Joe visita a su dentista para una
limpieza dental de rutina, de modo
que cuiden sus dientes y su salud
en general.

La salud bucal es mas que solo
dientes y encias. También es
esencial por muchas otras razones
de salud y bienestar:

Enfermedad cardiovascular:
Algunas investigaciones sugieren
que la enfermedad cardiaca, las
arterias obstruidas y los accidentes
cerebrovasculares pueden estar
relacionados con lainflamacién y las
infecciones que producen las
bacterias bucales.

Osteoporosis: Los huesos débiles y
fragiles pueden estar vinculados a la
pérdida de dientes.

Diabetes: Las investigaciones
demuestran que a las personas con
enfermedad de las encias les resulta
mas dificil controlar sus niveles de
azucar en la sangre.

Enfermedad de Alzheimer: El
envejecimiento de la salud bucal se
ve a medida que progresa la
enfermedad de Alzheimer.

Fuente: Una pizca de prevencion: El
vinculo entre el cuidado dental
preventivo y una mejor salud y
bienestar bucales, estudio anual de
beneficios en el lugar de trabajo de
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Su cobertura dental

Managed Dental Care usted goza de los descuentos negociados con los dentistas de la red. Efectta un copago fijo por cada

servicio cubierto. No se cubren las consultas a proveedores fuera de la red.

Su plan dental

Managed Dental Care

Sured es Managed DentalGuard
Su prima Mensual $14.06

Usted y su conyuge $28.13

Usted y sus hijos $27.71

Usted, su conyuge y sus hijos $41.21

Deducible por Afio de plan

Individual Sin Deducible

Limite familiar

No aplicable a

Cargos cubiertos para usted (coseguro)
Atencion preventiva

Atencion basica

Atencion mayor

Ortodoncia

Red Unicamente

Usted paga un copago por
cada servicio cubierto. Vea
los "detalles del plan" para

mas informacion.

Beneficio maximo anual

Copago por atencioén en consultorio

$5

Limites de edad del dependiente

26
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Su cobertura dental

Una muestra de servicios cubiertos for su plan:

Managed Dental Care

Usted paga
Red tnicamente
Anestesia* $98
Blanqueado: Atencion cosmeética $165
Puentes y dentaduras postizas $310-430
Limpieza (profilaxis) $0
Frecuencia 2 en |12 meses
Implantes dentales N/A
Empastes $0-25
Tratamientos con fluoruro $0
Limites Menos de |8 afios
Incrustaciones, incrustaciones oclusales, fundas $235-300
Examenes bucales $0
Ortodoncia $1495-2195
Limites Adultos e hijos
Cirugia periodontal $85-250
Mantenimiento periodontal $25
Frecuencia Una vez cada 3 a 6 meses
(Estandar)
Reparacion y mantenimiento de
coronas, puentes y dentaduras postizas $12-120
Tratamiento de conducto/raiz $95-170
Raspado y alisado radicular (por cuadrante) $25-40
Selladores (por diente) $6
Extracciones simples $10
Coronas individuales $260
Extracciones complejas $35-100

Managed Dental Care: Un enlace a la lista completa de servicios dentales cubiertos se puede encontrar en la pagina "Our
commitment to you".

Esta es solo una lista parcial de los servicios dentales. Su certificado de beneficios indicara exactamente qué esta cubierto y qué esta excluido.
Cuando la cobertura de ortodoncia es solo para “Nifios”, la edad limite para dependientes y la edad limite para ortodoncia
pueden diferir. Revise su certificado de beneficios a fin de confirmar el limite de edad especifico para el tratamiento de
ortodoncia. Para que la ortodoncia esté cubierta, el aparato de ortodoncia debe colocarse antes del limite de edad para
ortodoncia establecido por su plan. Si su plan exige la condiciéon de estudiante de tiempo completo para permanecer asegurado
después de determinada edad, entonces el tratamiento de ortodoncia puede continuar mientras se mantenga dicha condicién. Si
la cobertura de ortodoncia es para “Adultos y nifios”, esta limitacion no aplica.

*Anestesia general - aplican restricciones.
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Su cobertura dental

Gestione sus beneficios: Busque un dentista:

Visite www.Guardianlife.com para acceder a la informacion segura Visite www.Guardianlife.com
sobre sus beneficios de Guardian, incluido el acceso a una imagen de Haga clic en “Find A Provider” (Buscar un Proveedor);
su tarjeta de identificacion. Su cuenta en linea se configurara dentro Necesitara saber su plan, las cuales se pueden encontrar en la

de 30 dias luego de la fecha de entrada en vigencia de su plan.

EXCLUSIONES Y LIMITACIONES

B Esta pdliza otorga cobertura dental inicamente. Esta pdliza brinda beneficios dentales
gestionados a través de una red de dentistas participantes generales y especializados.
Salvo para servicios de emergencia limitados, se aportaran beneficios para servicios
del dentista de cabecera seleccionado por el miembro. El miembro debe pagar a su
dentista de cabecera un cargo de paciente/copago para la mayoria de los servicios
cubiertos. No se pagaran beneficios por el tratamiento de un especialista salvo que lo
haya autorizado el dentista de cabecera del paciente y la poliza apruebe la
autorizacion. Solo se cubren los servicios enumerados en el programa de beneficios
de la poliza. Ciertos servicios estan sujetos a la frecuencia u otras limitaciones de
periodicidad. Cuando se incluyen especificamente los beneficios de ortodoncia, la
poliza estipula un tratamiento integral por miembro. Salvo que se los incluya
expresamente, la poliza Managed Dental Care no ofrece beneficios ortoddnticos si se
esta realizando una contencion o tratamiento ortoddntico integral a la fecha de
entrada en vigencia de la pdliza Managed Dental Care del miembro. Los servicios,
exclusiones, y limitaciones indicados anteriormente no constituyen un contrato y se
ofrecen a modo de resumen. Los documentos correspondientes de Managed Dental
Care actian como arbitro final de la cobertura. Consulte su Certificado para obtener

primera pagina de su resumen de beneficio dental.

detalles completos de todas las Exclusiones y Limitaciones. Todos los productos,
salvo que se indique lo contrario, estan suscritos por The Guardian Life. Insurance
Company of America (“Guardian”) o una de las siguientes subsidiarias de propiedad
total de Guardian: Managed Dental Care (CA); First Commonwealth Insurance
Company (IL); First Commonwealth Limited Health Services Corporation (IN); First
Commonwealth Limited Health Services Corporation of Michigan (Ml); First
Commonwealth of Missouri, Inc. (MO) y Managed DentalGuard, Inc. (N}, OH y TX).
Cualquier referencia a un tipo de producto especifico, incluidos, entre otros,
"DHMOQ" o "Prepaid" no estin destinados a referirse a una designacion especifica de
licencia estatal, sino que simplemente se refieren a un disefio general de producto.
Tales productos prepagados o DHMO estan licenciados en la jurisdiccion aplicable.
Adicionalmente, ciertos productos estan suscritos por Dominion Dental Services, Inc.
(DC, DE, MD, PA'y VA) y LIBERTY Dental Plan of Nevada, Inc. (NV), y Total Dental
Administrators Health Plan, Inc. (AZ). Consulte los formularios de la poliza
correspondientes para mas detalles. En caso de que exista conflicto entre este
folleto y los formularios de la pdliza, estos Ultimos prevaleceran.

El seguro DentalGuard esta suscrito y es emitido por The Guardian Life Insurance Company of America, New York, NY. Los productos no estan
disponibles en todos los estados. Se aplican limitaciones y exclusiones de la péliza. Los usuarios y/o caracteristicas opcionales pueden generar costos
adicionales. Los documentos del plan son los que rigen definitivamente la cobertura. Esta poéliza proporciona seguro DENTAL Unicamente.

Formulario de la poliza # GP-1-DG2000, et al, GP-1-DEN-16
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